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های مختلف محتوایی درس را در رود مسؤول درس ضمن ارائه توضیحاتی کلی، بخشتوصیف کلی درس )انتظار می

 قالب یک یا دو بند، توصیف کند(: 

 با آنها متقابل راتیتأث و عیشا کیستمیس یهایماریب شناخت در یودنتولوژیپر ارانیدست یتوانمندساز هدف با درس نیا

 تیریمد اصول دهان، سلامت با مرتبط يداخل یهایماریب یولوژیزیپاتوف با رانیفراگ. است شده يطراح ودنتالیپر یهایماریب

 واحد نیا. شونديم آشنا کیستمیس اختلالات با مارانیب در يدرمان ملاحظات و ،یيدارو تعاملات ده،یچیپ يپزشک طیشرا با مارانیب

 يچندتخصص يدرمان میت در ستیودنتیپر تخصص دندانپزشک نقش و مارانیب جامع مراقبت در یارشتهنیب کردیرو تیاهم بر

 .دارد دیتأك

 مندی:اهداف کلی/ محورهای توان

 یهاسکیر لیتحل ودنتال،یپر تیوضع و کیستمیس یهایماریب متقابل راتیتأث صیتشخ در اریدست یيتوانا یارتقا دوره نیا هدف

 و يعموم سلامت ،يآگهشیپ بهبود جهت یارشتهنیب یریگمیتصم در مشاركت و ده،یچیپ يپزشک طیشرا با مارانیب در يدرمان

 یفرد شرفتیپ ،(۳ محور) صیتشخ و ماریب مراقبت ،(۱ محور) ينیبال یهامهارت تیتقو به درس نیا. است مارانیب يزندگ تیفیك

 یارتقا و ،(۶ محور) مسئله حل و یریگمیتصم مهارت ،(۵ محور) يپزشک اخلاق و یاحرفه تعهد ،(۴ محور) مستمر یریفراگ و

 .پردازديم( ۷ محور) یریشگیپ و سلامت

 :اهداف اختصاصی درس

 

 ابت،ید شامل عیشا کیستمیس یهایماریب یولوژیزیپاتوف اصول بتواند اریدست روديم انتظار يعمل-ینظر واحد نیا انیپا از پس

 هایماریب نیا نقش و كرده حیتشر را زیردرون غدد اختلالات و ،يمنیخودا یهایماریب ،يخون اختلالات ،يعروق-يقلب یهایماریب

 یهایماریب و تیودنتیپر دوطرفه ارتباط با دیبا اریدست. كند لیتحل ودنتالیپر یهایماریب درمان به پاسخ و شرفتیپ شروع، در را

 قاتیتحق بر يمبتن يعلم شواهد و ،يالتهاب یاتورهایمد و هانیتوكایسا نقش مشترک، يالتهاب یهاسمیمکان ک،یستمیس

 مرتبط يصیتشخ شاتیآزما ریتفس مار،یب کیستمیس تیوضع يابیارز اصول بتواند دیبا نیهمچن. باشد آشنا ينیبال و کیولوژیدمیاپ

 میمفاه و رد،یگ كاربه را يدرمان یریگمیتصم بر مؤثر یفاكتورها و ،يخون لیپروفا ،يعروق-يقلب یهاشاخص ،HbA1c مانند

 .كند قیتلف يدرمان یزیربرنامه در را يمنیا ملاحظات و ،يلاكسیپروف يتراپکیوتیبيآنت یهاپروتکل بالا، سکیر با مارانیب تیریمد

 ،یبستر سابقه ها،یآلرژ ،يمصرف یداروها ک،یستمیس یهایماریب سابقه شامل قیدق يپزشک حال شرح گرفتن یيتوانا دیبا اریدست

 و حال شرح اساس بر بتواند دیبا او. كند ثبت جامع صورتبه ماریب پرونده در را هاافتهی و باشد داشته را یماریب كنترل تیوضع و

 ماریب معالج پزشک با لزوم صورت در و دهد، صیتشخ را يپزشک مشاوره به ازین كرده، یبندطبقه را ماریب سکیر ،ينیبال ناتیمعا

 تظاهرات یيشناسا توان دیبا اریدست. كند برقرار ارتباط ودنتالیپر یهادرمان شروع از قبل کیستمیس تیوضع یسازنهیبه یبرا

 نیب انتخاب و ،یانهیزم یهایماریب از يناش راتییتغ و ودنتالیپر يالتهاب عاتیضا نیب زیتما ک،یستمیس یهایماریب يدهان



 در را يپزشک یهاافتهی بتواند و كرده كسب را ماریب کیستمیس تیوضع اساس بر يتهاجم ای كارانهمحافظه يدرمان یکردهایرو

 .كند قیتلف منیا و یارشتهنیب صورتبه ودنتالیپر درمان طرح

 رود که فراگیرپس از پایان این درس انتظار می

های های سیستمیک تکمیل كند و ریسک بیمار را برای درمانشرح حال پزشکي جامعي از بیماران با بیماری: .1

 .پریودنتال ارزیابي و مستند نماید

عروقي و اختلالات خودایمني -های قلبيهای سیستمیک مانند دیابت، بیماریبه ارتباط دوطرفه بین پریودنتیت و بیماری .2

 .كار گیردپي ببرد و این دانش را در آموزش بیمار و انگیزش برای درمان به

های پریودنتال را در بیماران بیوتیکي، تعدیل دوز داروها، یا مشاوره پزشکي قبل از شروع درماننیاز به پروفیلاكسي آنتي .3

 .گیری درماني مشاركت كندبا شرایط پزشکي خاص شناسایي و در تصمیم

های سیستمیک را شناسایي كرده، در مواردی كه نیاز به بررسي بیشتر یا ارجاع به پزشک تظاهرات دهاني بیماری .4

 .ای را تسهیل نمایدرشتهمتخصص داخلي وجود دارد تشخیص دهد، و فرآیند ارتباط بین

كار گیرد و های سیستمیک و پریودنتال بهاصول طب مبتني بر شواهد را در ارزیابي ادبیات علمي درباره ارتباط بیماری .5

 .های پژوهشي را در عملکرد بالیني خود تلفیق كندیافته

 

 :رویکرد آموزشی

 تركیبي ☑حضوری  ☑

 

 :یادگیری-های یاددهیروش

 سخنراني تعاملي و بحث موردی •

 مطالعه و تحلیل مقالات علمي •

 (Case-based Learning) های بالینيبررسي كیس •

 های كوچک درباره موارد پیچیدهبحث در گروه •

 های سیستمیک در كلینیکارائه و بررسي بیماران با بیماری •



 (Problem-based Learning) یادگیری مبتني بر مسئله •

 

 :وظایف و انتظارات از دانشجو

های سیستمیک را درک كرده و در تعاملات بالیني با پزشکان ای در مدیریت بیماران با بیماریرشتهدستیار باید اهمیت رویکرد بین

های علمي جدید ای را رعایت كند. همچنین باید نسبت به یافتهو سایر اعضای تیم درماني، روحیه همکاری، احترام و اخلاق حرفه

های سیستمیک و پریودنتال دیدگاهي انتقادی و مبتني بر شواهد داشته باشد. در پایان دوره، دستیار باید در حوزه ارتباط بیماری

قادر باشد شرح حال پزشکي كامل و دقیق از بیماران تهیه كند، ریسک بیماران را ارزیابي كرده، در صورت نیاز مشاوره پزشکي 

های خود را در ها و استدلالبا وضعیت سیستمیک بیمار ارائه دهد، و یافته مناسب درخواست نماید، طرح درمان پریودنتال منطبق

 .جلسات بالیني و علمي با توان تحلیلي كافي مطرح و از آن دفاع كند

 تقویم درس:

نام مدرس/ 

 مدرسان

های یادگیری/ فعالیت

 تکالیف دانشجو 

 جلسه عنوان مبحث روش تدریس

 ۱ کیستمیس یهایماریب اتیکل یتعامل یسخنران رفرنس مرور یعلم أتیه

 ۲ یعروق-یقلب یهایماریب Case-based سیک لیتحل یعلم أتیه

 ۳ کیمتابول اختلالات و ابتید PBL مسئله حل یعلم أتیه

 ۴ یخون یهایماریب یتعامل یسخنران یگروه بحث یعلم أتیه

 ۵ یتنفس یهایماریب Case-based سیک لیتحل یعلم أتیه

 ۶ یویکل یهایماریب یسخنران مقاله مرور یعلم أتیه

 ۷ یکبد یهایماریب یتعامل بحث کوتاه ارائه دانشجو

 ۸ ییدارو تداخلات PBL ویسنار حل یعلم أتیه

 ۹ مونوساپرسیا مارانیب Case-based سیک لیتحل یعلم أتیه

 ۱۰ کیستمیس یهاعفونت یسخنران رفرنس مرور یعلم أتیه

 ۱۱ یپزشک یهااورژانس محور ویسنار یریگمیتصم نیتمر یعلم أتیه

 ۱۲ درمان سکیر تیریمد یگروه بحث تمیالگور یطراح یعلم أتیه

 ۱۳ یواقع یهاسیک مرور Case conference فعال مشارکت دانشجو



نام مدرس/ 

 مدرسان

های یادگیری/ فعالیت

 تکالیف دانشجو 

 جلسه عنوان مبحث روش تدریس

 ۱۴ ینظر یبندجمع یسخنران مرور یعلم أتیه

 ۱۵ ترمانیم آزمون یابیارز --- ---

 ۱۶ یینها یبندجمع وگوگفت --- یعلم أتیه

 ۱۷ یانیپا آزمون یابیارز --- ---

 

 

 :روش ارزیابی دانشجو

 شرح موارد قابل سنجش ابزار حوزه ارزیابی
سهم از 

 نمره کل

دانش نظری 

های بیماری

 سیستمیک

 / MCQ / امتحان کتبی

Essay 

ها؛ ارتباط با پریودنتال؛ پاتوفیزیولوژی بیماری

 مدیریت درمانی؛ تعاملات دارویی؛ شواهد علمی
۳۵٪ 

استدلال بالینی و 

 گیریتصمیم

Mini-CEX / Case 

Presentation 

گرفتن شرح حال؛ ارزیابی ریسک؛ طرح درمان؛ 

درخواست مشاوره؛ تفسیر آزمایشات؛ استدلال 

 علمی

۳۰٪ 

 ارائه و بررسی مقالات
Journal Club / 

Portfolio 

انتخاب مقالات مرتبط؛ تحلیل انتقادی؛ ارائه؛ کاربرد 

 بالینی؛ مهارت ارتباطی
۲۰٪ 

ای و رفتار حرفه

 همکاری

MSF / Direct 

Observation 

هماهنگی با تیم درمانی؛ ارتباط با پزشکان؛ احترام 

 پذیریای؛ مسئولیتبه بیمار؛ اخلاق حرفه
۱۵٪ 

 

 :شرط قبولی



 ينیبال و ینظر جلسات ٪۹۰ حداقل در منظم حضور

 يكتب امتحان در ۲۰ از ۱۲ نمره حداقل كسب

 متنوع کیستمیس یهایماریب با مارانیب از كامل يپزشک حال شرح ۳ حداقل لیتکم

 Journal Club در معتبر يعلم مقاله کی حداقل ارائه

 دوره انیپا در کیستمیس یماریب با دهیچیپ ينیبال سیك کی حداقل از دفاع و ارائه

 MSF و Mini-CEX یهايابیارز در يقبول نمره حداقل كسب
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